
Räumen Sie Schritt für Schritt auf.
Fange Sie mit großen Sachen an und
räumen Sie große Flächen zuerst auf.

Häufen Sie Gegenstände zum
verräumen an und sortieren Sie
alles auf einmal und nicht jedes
Stück einzeln.

Geben Sie jedem Gegenstand einen
festen Platz. Fehlt Ihnen Platz, dann
sortieren Sie unnütze Dinge aus.
Außerdem sollte in regelmäßigen
Abständen ausgemistet werden.

Kreieren Sie für Ihre Familie
eine Routine und halten Sie
sich dran. Dabei reicht es auch
jeden Morgen eine kleine
Aufgabe zu machen.

Lassen Sie Ihre Kinder ein eigenes
Ordnungssystem entwickeln. Egal,
ob es am Ende wirklich ordentlich
ist oder nicht.
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Tipps zum Zimmer
Aufräumen

6. Tipp
Motivieren Sie sich und Ihre Familie.
Machen Sie ein Spiel daraus oder
wählen Sie die richtige Musik.


